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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  

ПО ПРОВЕДЕНИЮ «ДНЯ МАТЕРИ»  

 

В последнее воскресенье ноября в России будет отмечаться День 

матери. Этот праздник учрежден в соответствии 

с Указом Президента Российской Федерации от 30 января 1998 года №120 

«О Дне матери». День матери — международный праздник в честь матерей. 

Праздник День матери символизирует внимание общества к 

непреходящим человеческим ценностям, подтверждает огромное значение 

женщины-матери в сохранении стабильности и добра в сегодняшнем мире. 

Мама - это милое и родное сердцу слово. На всех языках мира оно 

звучит с любовью, нежностью и теплотой. Нет, наверное, ни одной страны, 

где бы не отмечался День матери. В глубину веков уходят корни этого 



праздника, имеющего разный смысл и даты, но всегда 

посвященному ценнейшему человеку на свете — маме.  

России День матери стали отмечать сравнительно недавно. Он 

празднуется в последнее воскресенье ноября, воздавая должное 

материнскому труду и их бескорыстной жертве ради блага своих детей. Это и 

не удивительно, ведь для каждого человека, независимо от национальности, 

мама является самым главным человеком в жизни. 

  Невозможно поспорить с тем, что этот праздник — праздник вечности. 

Из поколения в поколение для каждого человека мама — самый главный 

человек в жизни. Сколько бы хороших, добрых слов мы не говорили нашим 

мамам, сколько бы поводов для этого ни придумали, лишними они не будут. 

 День матери – один из самых теплых праздников, посвящённый самым 

близким и дорогим сердцу людям – нашим мамам. Великая и святая 

материнская любовь с колыбели согревает и оберегает нас, помогает 

преодолевать жизненные невзгоды, надеяться, верить в успех. И не важно, 

сколько нам лет – мамино доброе слово, её ласковый взгляд, мудрый совет 

нужны и ребенку, и взрослому. 

Во многих странах мира отмечается День матери. В отличие от Дня 8-

го марта в День матери чествуют только матери и беременные  женщины, а 

не все женщины, как представительницы прекрасного пола. Поэтому в этот 

день можно провести с детьми разнообразные мероприятия. 

Главная цель - поддержать традиции бережного отношения к женщине-

матери, закрепить семейные устои, особо отметить значение в нашей жизни 

главного, самого дорогого и близкого человека - Мамы. 

Целесообразно посвятить содержание воспитательной работы с детьми 

и общение с родителями ценностям счастливого родительства, чтобы 

выразить почтение материнству как уникальному феномену в жизни 

человека. 

Выстраивание тематической программы праздничных мероприятий ставит 

следующие социально-педагогические задачи: 

-  сосредоточить внимание на уникальной роли матери в гармоничном 

развитии и благополучной социализации детей; 

-  способствовать повышению авторитета ответственного материнства. 

Рекомендую примерный перечень вариантов работы с детьми и общения с 

родителями: 

Тематическое анкетирование, тестирование, экспресс-опросы матерей и 

отцов с целью вовлечения  взрослых в обсуждение проблемы современного 

родительства: «Матери глазами отцов»; «За что я уважаю жену как мать 

ребенка»; «Какой является, на ваш взгляд, современная мать»; «Как выглядит 

идеальная мать?»: 

1.  https://nsportal.ru/sites/default/files/2019/03/19/den_materi_v_shkole.docx  

2. https://infourok.ru/anketa-ko-dnyu-mam-495967.html  

https://nsportal.ru/sites/default/files/2019/03/19/den_materi_v_shkole.docx
https://infourok.ru/anketa-ko-dnyu-mam-495967.html


3. https://onlinetestpad.com/ru/testview/601754-den-materi 

4. https://mel.fm/test2/7531489-mother_day  

 

Интервью, этические беседы с целью формирования у детей младшего 

школьного возраста представлений об особенностях поведения людей в 

зависимости от пола: интервью «Для чего существуют папы и мамы»; 

этические беседы «Мы с папой заботимся о маме», «Мы с мамой в доме 

заботливые женщины»; составление рассказов (в том числе, по типу 

незаконченных предложений): «В чём мужчины и женщины сходны и чем 

отличаются друг от друга».  

1. https://infourok.ru/beseda-ko-dnyu-materi-1280895.html  

2. https://kopilkaurokov.ru/nachalniyeKlassi/meropriyatia/biesieda_ko_dniu_m

atieri  

3. https://multiurok.ru/files/tematicheskaia-beseda-na-temu-den-materi.html  

Выставка домашних игрушек: «Во что играли в детстве наши мамы и 

бабушки». 

Спортивно-досуговые мероприятия и развлечения с участием детей и 

взрослых: «Состязания смелых, ловких и внимательных», «Гостеприимные 

хозяева», «Покажем свое умение рукодельничать», «Приятные подарки для 

мам», «Знаем пословицы и поговорки о семье». 

1. https://infourok.ru/razvlechenie-ko-dnyu-materi-ya-i-mama-samie-

sportivnie-podgotovitelnaya-gruppa-1292082.html  

2. https://koncpekt.ru/scenarii-prazdnikov-nachalnye-klassy/den-materi/1030-

konkursno-razvlekatelnaya-programma-den-materi.html  

3. https://zen.yandex.ru/media/id/594a2d8c7ddde8e638fbf619/podborka-

scenariev-ko-dniu-materi-5be9771bc241aa00a93b8152  

Изобразительная деятельность детей и взрослых в образовательном 

учреждении и дома: «Рисуем письма любви и благодарности матерям и 

бабушкам»; вернисажи детских рисунков: «Портрет моей мамы», «Моя мама 

самая-самая» «Пусть всегда будет мама!», «Мамы всякие нужны»; выставка 

семейных коллажей «Любимое занятие мамы»; «Рисунок семьи в виде дома». 

1. https://yandex.ru/images/search?text=рисование%20ко%20дню%20матер

и&stype=image&lr=11454&source=wiz  

2. https://god2021bull.com/risunki-na-den-materi-kak-narisovat-shablony-

dlya-srisovki-raskraski/  

Викторины с участием детей и родителей: «Кто, где и когда отмечает День 

матери»? 

Музыкально-поэтические и фольклорные вечера: «Материнство, 

воспетое в литературе, музыке и живописи»; «Традиции и обряды 

материнского воспитания прошлых поколений». 

https://onlinetestpad.com/ru/testview/601754-den-materi
https://mel.fm/test2/7531489-mother_day
https://infourok.ru/beseda-ko-dnyu-materi-1280895.html
https://kopilkaurokov.ru/nachalniyeKlassi/meropriyatia/biesieda_ko_dniu_matieri
https://kopilkaurokov.ru/nachalniyeKlassi/meropriyatia/biesieda_ko_dniu_matieri
https://multiurok.ru/files/tematicheskaia-beseda-na-temu-den-materi.html
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Создание и показ тематических видеофильмов: «Материнский фольклор в 

семейном воспитании». Подготовка тематических буклетов: «Верность 

материнскому долгу», «Чтобы в доме было согласие». 

Семейные конкурсы: «Фотография мамы и ребёнка из семейного 

фотоальбома»; «Лучший сценарий семейного праздника» и другие. 

Чествование матерей: Вручение грамот, благодарственных писем матерям, 

проявляющим родительскую ответственность и общественную активность; 

вручение родителям «наград» за чадолюбие, сделанных педагогами и детьми. 

Фотопанорама: «Мудрость матерей». 

Акции: «Пусть всегда будет мама», «Мамы разные важны», «Многодетные 

матери» и другие с учетом имеющихся категорий родителей, в том числе, 

неполных семей. В рамках проведения акций могут распространяться 

поздравительные открытки, сделанные руками детей, отправлены СМС в 

форме лаконичных напоминаний-побуждений, сделана нейтральная 

информация об акции на сайте учреждения (центра) и прочее. В выборе 

средств пропаганды идей ответственного материнства важно быть 

деликатными и тактичными, уважать границы частной жизни людей. 

Конкурсы различного уровня: 

1. Всероссийский творческий конкурс "Мама, сколько в этом 

слове…" info@babyart-dou.ru  

2. Онлайн конкурс стихотворений, рисунков и поделок «Единственной 

маме на свете» (ЦДТ) 

Предлагаемые формы проведения праздника День матери являются 

примерными. 

Педагогический коллектив центра детского творчества вправе 

определять форму проведения и её содержание самостоятельно, исходя из 

собственного видения проблемы и сложившейся системы работы с семьями 

учащихся. 
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