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dakTt OTKJIOHAIOMICTOCA IMOBCACHUA IIOAPOCTKOB €CThb PCAJIbHOCTL, C

KOTOPOM TNPAKTHYECKH KaXAbIA [JEHb CTAJIKUBAKOTCA NEAArord, pPOJIUTEIIN.
AKTyalleH Kak HHMKOIJa CTajll KOMIUIEKC MpoOJeM BOCIHUTAaHUS JAETe C
ACOLIMAIBHBIM IIOBEACHUEM, U3YUYECHHUE €ro CTPYKTYPhl U JUHAMUKHU, ONPEIEIICHUE
IIyTe U CPEACTB CBOEBPEMEHHOM KOPPEKUMU MPOSBICHUM JAEBUAHTHOCTH,
arpeccuu M APyrux HETaTUBHBIX KayeCTB.

B coBpemeHHOoM  oOmiectBe :'l ?'.'-:'-"- s by
YBEJIMYNBACTCS qHCIo | .

HECOBEPILIECHHOJIETHUX, HAXOASAUIUXCS B
COCTOSIHUM IIKOJBbHOM M COLIMAIbHOM
nezamanranuu. K HeOmaronpusaTHBIM
TEHJICHLIUSIM Pa3BUTHS J€3aanTaluu
OTHOCSIT POCT JAETCKO-MOAPOCTKOBOM
MPECTYITHOCTH, CYUIUATBHOTO
MOBEJICHUS, PaHHEW aJKOroJiu3aluu,
IOHOIIIECKON HapKOMaHUHU, 0e3HaA30pHOCTH. [l Toro, 4ToObl IeTU MPOBOJUIU
OoJipllle BpPEMEHM B IIKOJE, a HE Ha YJIWIle, MOIJIM aJalTUPOBAThCS U
MpeoI0JieBaTh MPOOJIEMBbl, CBSI3aHHBIE C JICBHAIIMOHHBIMU TIPOSBJICHUSMH B
MOBEJICHUY, MHWHHUMHU3UPOBAIM HETaTHBHOE BIIMSHUE AacOIMaJIbHOM CEMbH, B
IlenTpe ngeTckoro TBOpuYecTBa OblIa OpraHW3oBaHa padoTa CcoUUANbHOU
2ocmunoni. D10 ocobas ¢dopma CONHATBHO-TICTArOTMYECKON JEATeIbHOCTH C
MPUBJICUCHUEM TICUXOJIOTa, COIMAIBLHOTO PA0OTHHKA U JPYTUX CICIHAINUCTOB,
paboTaromuX B CMEXKHBIX 00J1acTsIX (OmeKa, MpaBOOXpaHUTEIbLHBIC OPTraHbl U Ip.).

Hesuanmnoe nogedenue — 3mo ycmouuugoe nogeoeHue TUYHOCmuY, OMKIOHAOWeecs om
00WenpunAmbLX, Hauboniee pacnpoCmMpaHéHHbIX U YCMOAGUUXCA COYUANLHO-NCUXONOSULECKUX,
HPABCMEEHHbIX UNU KYIAbMYPHbLE HOPM.

Co3nanue 0e30MacHOro peadMIUTaMOHHOIO IPOCTPaHCTBA O3BOJISET ITUM
JETSIM YACPKUBATHCS B IIKOJE, MOJYy4YaThb NEAArOrMYECKYI) U COLHUAIbHYIO



MOMOIIlb U COKpamiaeT Bpemsi MpeObiBaHus peOHKa 0e3 Haa3opa CO CTOPOHBI
B3pPOCIIBIX.

JoctaTouHo OOJBIION MPOLEHT CEMEN B TOpPOJI€ HaXOJUTCA B COIMATIBLHO
HECTAOUJIbHOM TIOJIOKEHUU. ITO - MAJIOOOECIEYEHHbIE U HEOJIAronoyyHbie
ceMbu. /[eTu B TaKUX CEMbSIX 3a4acTylO NMPUOOPETAIOT HEraTUBHBIA COLIMAIBHBIN
OMBIT U YCBAaWBAIOT MOJIENb JE€BUAHTHOTO MoBeaeHus. Habntogatorcs HapyleHus
KOMMYKATHBHBIX KOMITETEHLIUM: arpecCUBHOCTh co CBEpPCTHUKAMH,
KOH(DJIMKTHOCTh, HEHOPMATHUBHAs JIEKCHKA, HApyUIEHUE COLMAJIBHBIX CBS3€H C

POACTBCHHUKAMMU.

K HaMm npuxojsT MadbUMUIIKK U JEBYOHKHU OT
7 nmo 11 ner. Bce oHUM pa3Hble: CMENUIMBBIE,
3aMKHYTbI€, Kallpu3HbIe, JOOpbIE U BCHBLILYUBBIE...
Ho Bcem nm cBOMCTBEHHA COLMANIbHASI HE3PETOCTb.

C uenbio GopMHUPOBAHUS KOMMYHUKAaTUBHBIX
HaABBIKOB y J€TEW IpYyIIbl pucka Oblia pa3paboTanHa
JOTIOJIHUTENbHAS OOIIepa3BUBalOIIasl MporpaMma
«IIyTh K pyx0€».

[IporpaMmMa  HampaBieHa Ha  peIICHHE

CIEAYIOIINX 3a0a4:

* pa3BUTHE HABBIKOB CAMOPETYJISIHUU U CAMOKOHTPOJIS;

* pacuIiMpeHe TPEJCTABIEHUH O COIMAIbHO MPUEMIIEMBIX CIOCO0ax
MTOBEJICHHUS;

* Pa3BUTHE COLMAJIBHBIX SMOLIUM.

B mnporpamme ucnosb3yroTcs
WIPbl HA 3HAKOMCTBA, CIOKETHO-
pOJIEBBIE UIPBI, TEXHUKHU pEIaKCaluy,
TPEHUHTH.

Ha nepBbix 3amsarwsu, s
YCTaHOBJICHHSI KOHTAKTa, Mbl UTPAEM B
«JlaBaiiTe 3HAKOMMTHCS,
«Beperenue», «Kinybok» u npyrue.
HUrponpakTuku HCHOJB3YIOTCI W B

nporecce o0ydeHus Kak hopMa OpraHu3anuu pedIeKCuu.

CroKeTHO-pOJIeBasi Wrpa SBISCTCS BEAYIICH B MJQAIIEM IIKOJIbHOM
BO3pacTe W HANPSAMYIO BIUSACT Ha IMPOIECC COIMAIIM3AINH, SBJISACH BBIPAKCHHEM
BO3pacTarome cBI3u peOEHKa ¢ OOIIECTBOM, €ro JACATEIBHOCTH B CHCTEME
OOIICCTBEHHBIX OTHOLICHUH. Y ydaluxcs pa3BHBAIOTCA IOTPEOHOCTh B
peoOpa3oBaHUU OKPYKAIOMIEH JEHCTBUTEIBHOCTH, CHOCOOHOCTh K CO3JaHHIO
HOBOTO. OHU COCAMHSIIOT B CHOKETE WIPHI PCATbHBIC W BBHIMBINIJICHHBIC SBJICHUS,



HAJICIISFIOT HOBBIMH CBOMCTBAMH M (YHKIIMSIMH 3HAKOMBIC TIpeIMEThl. B3sB poib,
peOEHOK HE MPOCTO mpUMeEpseT K cede Mpodeccruto M OCOOCHHOCTH UYKOH
JUYHOCTH, HO ¥ BXOAWT B HE€, BKMBAsCh, IPOHUKAS B €€ UyBCTBA M HACTPOCHUS,
oborariast ¥ yryOssisi, TEM CaMbIM, COOCTBEHHYIO JTUYHOCT.

[Tporpamma criocoOCTBYET pa3BUTHIO TAKMX YMEHUH U HABBIKOB, KAK HadaTh

Oecemy, mojaepxarh €€, IEeJCHANPABICHHO CJyIIaTh, 3aJaBaTh YTOUYHSIOIIHEC
BOIIPOCHI M T.J. Ydamuecs U3 poOKHX, HEYBEPEHHBIX B ceOe JeTeid, CTaHOBATCH,
0osiee pacKperomEHHBIMHA, OTKPBITHIMHU.
' CroKeTHO-poNieBasi Wrpa - HACaIbHOE II0JIe
JUTSE HOBOTO COIIMAITLHOTO OIBITA, KOTOPHIN TOMOTaeT
pebsitaM B HalaXWBAaHWMM  KOHTAaKTOB  CO
CBEPCTHUKAMH, TOTOBUT TII0YBYy JUIS YCICIIHON
JESATSIILHOCTH peOEHKA B peabHON YKH3HHU.

OnpiT peanm3arnuu  nporpammbl  «IlyTe K
Ipy)0e» MONTBEPKAACT, UYTO JaHHAs Popma pabOThI
SIBJISICTCS] BBIMTPHIIITHOM, TaK KaK JCTH CIJIaYUBAIOTCS
u  o0beauHSIOTCS. BoT MBI BMecTe TOTOBUM
BBICTYIJICHUSI Ha IIKOJLHOM KOHKypce «Co3Be3mue

TaJIAaHTOBY», a MOTOM Bced KoMaHaoM uaém Ha Ciér
IOHBIX BOJIOHTEPOB, OPraHU3yeM COBMECTHbIEC akluM: «KuTh 310poBo!», «Ilomapu
npa3aHuky, «lomy0pr mupay, «llokopMH 3UMYIOMIUX NTUI WX TOTOBUMCS K
YaCHUTHIO C TPY>KEHUKAMU ThUIA WM K KOHKYPCY COJIHATCKOW MECHHU...

bnarogaps pa3BUTHIO KOMMYHUKAaTHBHBIX KOMIIETCHITUH, pedsTa MO0k 1at0T
Ha KOHKypCax, COpeBHOBaHUAX, Urpax. OHU OOJICIOT JYIION 3a KaXKI0TO yYaCTHUKA
Hanie KOMaH/bl.

«CoyuanvHas 2o0cCmunasy — 3mo ammocgepa meopuecmsa u 00o6pa, opyaicowl u
obwenuss, 3mo npoba cebs u Hezabvigaemvle eCmpeyu, Komopwle 0apsm 0emsam
Apuatiuiue neuamienus u 3a0arom eKmop yCnewHocmu 6 ux 6yoyujeu scusnu!

OnuH 13 METOJOB aKTUBHOIO OOyYEeHHUs B TpyINIe, KOTOPBIM 3alIOKEH B
MporpamMMme, 3TO - IPOBEICHUE TPEHUHTOB.

BzanmonencTBre y4aCTHUKOB T'PYIIIbI SIBJISIETCS BaXHOW M HEOTHEMIIEMOM
YJaCThIO TPYIIOBOM PabOTHI, KOTOPYIO HEBO3MOXKHO CIIaHUPOBATh 3apaHee. Yacrto
TPYNIIOBBIE MPOLIECCHI BHOCAT CBOM KOPPEKTUBBI B CLICHAPUM TPEHUHTA, U TIO3TOMY
OT MeEHsA, Kak OT Tmeaarora, TpeOyercs TMOKOCTh W YMEHHE pearupoBaTh Ha
W3MEHEHUS TPYIINOBON IMHAMUKH.



Bo Bpemsa TpeHuHra B rpymie
co3naéres Oe3omacHas,
nobpoxkenarenabHass U KoMdopTHas
armocepa, Omaromapss uYemy J€TU
CTAQHOBSTCS AKTHBHBIMH, OTKPBITHIMH,
TOTOBBIMH BBITIOJHATH TPAKTUYCCKHEC
YIPaKHCHHSI, JETATHCS CBOUMHU
MePS)KUBAHUSAMH, aHAJTU3UPOBATh CBOM

omnOku. B mporpamme 3an0xkKeHbI
nmpaBujia TpPyNmnoBod  paboThl, W 8 CHEKY 3a HUX  COONIOJACHHUEM:
KOH(pUIEeHINAIBbHOCTh, B3aUMHOE YBa)K€HUE, AKTUBHOCTb, OTCYTCTBHE KPUTHUKHU U
OLICHOYHBIX BBICKa3bIBaHWM, NMpPaBO Ha COOCTBEHHOE MHEHHUE, IMYHKTYaJIbHOCTb,
T0OPOBOJIBLHOCTh YUACTHSI.

OnHMM U3 BaXXHBIX HampaBiIeHUH pabOTHl TBOPUECKOTO OOBEAMHEHHUS MpPH
peanu3ainuy JOMOIHUTENBHON o0IIepa3BuBaoiei mporpammel «llyTe Kk apyxoe»
ABJIAETCSI OPraHM3alUsl COBMECTHON IEATENbHOCTH poauTenedl u ux nereid. OHa
BBICTPOEHA Kak HedopmasibHOe oOleHue Aeteil u B3pocibix. B LlenTpe nerckoro
TBOPYECTBA B TEUEHHUE HECKOJBKHUX JIET pealn3yeTcs MpPOeKT «Ycmex peOEHka -
JIeJI0 CEeMEHHOe», M Hallle TBOPYECKOE OOBEAMHEHHE SBIISIETCS aKTHUBHBIM
YYaCTHUKOM 3TOro mpoekra. Tak, Hampumep, s TOTOBIIO U MPOBOXKY OTKPBITHIE
3aHATUA C NPUNIALICHUEM POIUTENEH y4allluXcs, MHANBUIYAIbHbBIE U TPYIIIOBBIE
KOHCYJIbTallu1, COBMECTHBIE YaCUTHs, JOCYT POJUTENEH U NE€TEH, COBMECTHBIE
npa3nHuku  («IlocBsieHne B KPYKKOBIIbI»), KOHKYPCHO-pa3BIIEKaTEJIbHbIC
CeMEeHHbIe TMpOoTrpaMMbl: «YibpIOKa MambDy, «Jlyume mambel apyra HetT!». Mbl
IIPUHSUIM YY4acTUE B COBMECTHBIX IpoekTax: «Vctopus Moell ceMbu B HCTOPHUH
Haiero ropoaa» u «l'epoit Moeit cembu» (0 policTBEeHHUKax-BeTepaHax BOB).

y ' . A Y Taxas bopmbl paboThI

COIICMCTBYET PA3BUTUIO U CIUIOYEHUIO
BPEMEHHOTO JIETCKOTO M B3POCJIOTO
KOJUICKTHBA. Y POJAUTENICH MOSIBISAETCS
BO3MOXXHOCTb BHUJIETh YCHEXH CBOUX
JIETEW, YTO CO3HAET OCHOBY JJIA

YIIyUYIICHUS CEMEMHBIX
B3aWUMOOTHOIIIEHUH.
B COMMaIbLHOM TOCTUHOM

CO3JIAI0TCS YCIIOBHUS JUIsl INYHOCTHOI'O CTAHOBJICHUS U COLMAIN3ALNU 3TUX ACTEH.
Yepes Oecenpl, BUKTOPUHBI, CHOPTUBHBIE UTPbI, KOHKYPCHI, 1a U MPOCTO TEIIOEe
OTHOILIEHWE, OHMMIATHI0 Yy JeTeil, TOBBIIIAETCA MOTHUBaLUA K Yy4eOHOI
NEATEIBbHOCTH. Y JETEeH CHU3WIACH IIeJarorndeckas 3alylleHHOCTb, MOBBICHIIACH



CaMOOILICHKA, MOSIBWIACh YBEPEHHOCTh B CBOMX CHJIAX; COKPATHIIMChH IPOITYCKH
ypoKOB. Sl C yBEpEHHOCTHIO MOTYy CKa3aTh, YTO JIE€TH C OOJBIIUM >KEIaHUEM
MOCENIAl0T 00beIMHEHUE 1JI YAOBJIETBOPEHUSI MOTPEOHOCTH B OOIIEHUH, a TAKKE
JUISL TIOJTyYE€HUS HOBBIX 3HAHUMU.



	СОЦИАЛЬНАЯ ГОСТИНАЯ
	С целью формирования коммуникативных навыков у детей группы риска была разработана дополнительная общеразвивающая программа «Путь к дружбе».
	Программа направлена на решение следующих задач:
	• развитие навыков саморегуляции и самоконтроля;
	• расширение представлений о социально приемлемых способах поведения;
	• развитие социальных эмоций.
	В программе используются игры на знакомства, сюжетно-ролевые игры, техники релаксации, тренинги.
	На первых занятияй, для установления контакта, мы играем в «Давайте знакомиться», «Веретенце», «Клубок» и другие. Игропрактики используются и в процессе обучения как форма организации рефлексии.
	Сюжетно-ролевая игра является ведущей в младшем школьном возрасте и напрямую влияет на процесс социализации, являясь выражением возрастающей связи ребёнка с обществом, его деятельности в системе общественных отношений. У учащихся развиваются потребность в преобразовании окружающей действительности, способность к созданию нового. Они соединяют в сюжете игры реальные и вымышленные явления, наделяют новыми свойствами и функциями знакомые предметы. Взяв роль, ребёнок не просто примеряет к себе профессию и особенности чужой личности, но и входит в неё, вживаясь, проникая в её чувства и настроения, обогащая и углубляя, тем самым, собственную личность.
	Программа способствует развитию таких умений и навыков, как начать беседу, поддержать её, целенаправленно слушать, задавать уточняющие вопросы и т.д. Учащиеся из робких, неуверенных в себе детей, становятся, более раскрепощёнными, открытыми.
	Сюжетно-ролевая игра - идеальное поле для нового социального опыта, который помогает ребятам в налаживании контактов со сверстниками, готовит почву для успешной деятельности ребёнка в реальной жизни.
	Опыт реализации программы «Путь к дружбе» подтверждает, что данная форма работы является выигрышной, так как дети сплачиваются и объединяются. Вот мы вместе готовим выступления на школьном конкурсе «Созвездие талантов», а потом всей командой идём на Слёт юных волонтёров, организуем совместные акции: «Жить здорово!», «Подари праздник», «Голубь мира», «Покорми зимующих птиц» или готовимся к чаепитию с тружениками тыла или к конкурсу солдатской песни...
	«Социальная гостиная» — это атмосфера творчества и добра, дружбы и общения, это проба себя и незабываемые встречи, которые дарят детям ярчайшие впечатления и задают вектор успешности в их будущей жизни!

	Один из методов активного обучения в группе, который заложен в программе, это - проведение тренингов.
	Взаимодействие участников группы является важной и неотъемлемой частью групповой работы, которую невозможно спланировать заранее. Часто групповые процессы вносят свои коррективы в сценарий тренинга, и поэтому от меня, как от педагога, требуется гибкость и умение реагировать на изменения групповой динамики.
	Во время тренинга в группе создаётся безопасная, доброжелательная и комфортная атмосфера, благодаря чему дети становятся активными, открытыми, готовыми выполнять практические упражнения, делиться своими переживаниями, анализировать свои ошибки. В программе заложены правила групповой работы, и я слежу за их соблюдением: конфиденциальность, взаимное уважение, активность, отсутствие критики и оценочных высказываний, право на собственное мнение, пунктуальность, добровольность участия.
	Одним из важных направлений работы творческого объединения при реализации дополнительной общеразвивающей программы «Путь к дружбе» является организация совместной деятельности родителей и их детей. Она выстроена как неформальное общение детей и взрослых. В Центре детского творчества в течение нескольких лет реализуется проект «Успех ребёнка - дело семейное», и наше творческое объединение является активным участником этого проекта. Так, например, я готовлю и провожу открытые занятия с приглашением родителей учащихся, индивидуальные и групповые консультации, совместные чаепития, досуг родителей и детей, совместные праздники («Посвящение в кружковцы»), конкурсно-развлекательные семейные программы: «Улыбка мамы», «Лучше папы друга нет!». Мы приняли участие в совместных проектах: «История моей семьи в истории нашего города» и «Герой моей семьи» (о родственниках-ветеранах ВОВ).
	Такая формы работы содействует развитию и сплочению временного детского и взрослого коллектива. У родителей появляется возможность видеть успехи своих детей, что создаёт основу для улучшения семейных взаимоотношений.
	В социальной гостиной создаются условия для личностного становления и социализации этих детей. Через беседы, викторины, спортивные игры, конкурсы, да и просто теплое отношение, эмпатию у детей, повышается мотивация к учебной деятельности. У детей снизилась педагогическая запущенность, повысилась самооценка, появилась уверенность в своих силах; сократились пропуски уроков. Я с уверенностью могу сказать, что дети с большим желанием посещают объединение для удовлетворения потребности в общении, а также для получения новых знаний.

